
チェック項目 はい
どちらとも

いえない
いいえ 工夫している点

課題や改善すべき点を踏まえた
改善内容又は改善目標

1
利用定員が指導訓練室等スペースとの関係で

適切であるか
1 5 1

・空間を区切って遊びを分けてい

る。

・机で静と動で空間を分けている。

・ボール遊びや運動遊びには狭く感じる

事がある。

2 職員の配置数は適切であるか 2 3 2

・声を掛け合い、療育室にいる職

員、事務所で作業する職員を分けて

いる。

・子供を見る人数が少なくなる時がある

ので気をつけていきたい。

3
事業所の設備等について、バリアフリー化の

配慮が適切になされているか
3 3 1 ・今の所必要性を感じていない。

・バイアフリーを利用する機会はない

が、安全面だけは注意していきたいと

思っています。

4

業務改善を進めるためのPDCAサイクル（目

標設定と振り返り）に、広く職員が参画して

いるか

5 2
・話し合いの場は、日々作る事

が出来ている。

・職員がP計画、D実行、C評価、A改善

を意識しているかどうかの話し合いの場

を多く設けていきたい。

5

保護者等向け評価表を活用する等によりアン

ケート調査を実施して保護者等の意向等を把

握し、業務改善につなげているか

6 1
・全体で目は通している。改善が必

要な内容は話し合えている。

・対応が必要。保護者の気持ちに寄り添

い、改善できるところから改善してい

く。

6
この自己評価の結果を、事業所の会報やホー

ムページ等で公開しているか
4 2

・職員で共有し、すみれHPにも公開して

いる。

7
第三者による外部評価を行い、評価結果を業

務改善につなげているか
1 4 1

8
職員の資質の向上を行うために、研修の機会

を確保しているか
7

・研修に参加している。

オンライン研修を利用してい

る。

・大切だと思う事、特に基礎となる部分

を

中心にオンラインで受けられる研修を積

9

アセスメントを適切に行い、子どもと保護者

のニーズや課題を客観的に分析した上で、放

課後等デイサービス計画を作成しているか

7

・日々の生活の中（個別・集団課題、自由遊

びなど）の様子を職員で話し合い、計画を作

成している。

・もっと保護者と話す機会を増やしていきた

いと思っています。

10

子どもの適応行動の状況を図るために、標準

化されたアセスメントツールを使用している

か

5 2

・簡単なアセスメントツールはありました

が、現在、もっと細かいアセスメントができ

るツールを作成しています。

11
活動プログラムの立案をチームで行っている

か
5 2

・必要な面を十分話し合えてい

ると感じる。

・全員で考えたり、数人で考えたり様々

ですが、情報は共有しています。

12
活動プログラムが固定化しないよう工夫して

いるか
5 2

・様々なアイデアを利用している

が、もう少し視野を広げたいと感じ

る。

・１人ひとりの特性を踏まえ、またその子の

現在の伸びしろはどこかしっかりアセスメン

トし、その子と向き合った支援・プログラム

を考えていこうと思っています。

13
平日、休日、長期休暇に応じて、課題をきめ

細やかに設定して支援しているか
5 2

・出来ていると思う。もう少し細か

く設定して

14

子どもの状況に応じて、個別活動と集団活動

を適宜組み合わせて放課後等デイサービス計

画を作成しているか

5 2

・子供の伸ばしたい力を考えな

がら、遊びや活動を行ってい

る。

・個を伸ばすことを中心に考えています。個

が出来ていないと集団活動は難しいのではと

感じることが多くなってきました。

・集団活動内で、ここをもっと伸ばしたいと

思う場面を計画として作成する。

15

支援開始前には職員間で必ず打合せをし、そ

の日行われる支援の内容や役割分担について

確認しているか

5 2
・集団課題や必要な子どもへの対応

は話し合うことが出来ている。

・話し合いは出来ていると思うが、もっ

と細か

い支援を話し合っていきたい。

16

支援終了後には、職員間で必ず打合せをし、

その日行われた支援の振り返りを行い､気付

いた点等を共有しているか

4 3

・話し合いをする機会を作っている。

毎回全体で話し合いが出来ていない時も

ある。

・送迎後、又は翌日に振り返りをし　記

録をとり共有している。

・週６日の施設なので、平日休みの職員

もいる。休んでいるからわからないでは

ないよう情報、振り返りなどは共有でき

るようにしていきたい。

17
日々の支援に関して正しく記録をとることを

徹底し、支援の検証・改善につなげているか
5

・毎日の記録（個別・集団）を

取っている。

・業務日誌、活動記録、個々の記録はと

り、情報共有すると共に改善などしてい

る。

18

定期的にモニタリングを行い、放課後等デイ

サービス計画の見直しの必要性を判断してい

るか

7

・モニタリングはしている。

子供たちは日々成長しているので見直し

等

は必要だと判断している。

19
ガイドラインの総則の基本活動を複数組み合

わせて支援を行っているか
3 4

・これからは５領域をより意識して

支援をしていきたいと思います。
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